Zlato ako liek

Nanodastice proti zapalom

Zlato sa pouziva na liecbu reumatickych
a zapalovych ochoreni kibov a kosti uz dlhé
desatrocia. Problémom tejto tradi¢nej liecby
reumatickej artritidy pomocou zlata bola jeho
zvysend toxicita a Casto sa prejavujuci zdpal
pokozky. Dalsim jej negativom si pomerne
vysoké davky zlata, ktoré boli potrebné na
dosiahnutie terapeutického ucinku a zlepse-
nia zdravotného stavu pacienta.

Preto sa hladali sposoby, ako zniZit kon-
centriciu zlata pri podévani lickov obsahuja-
cich zlato pacientom s reumatickymi choro-
bami a zdpalovymi ochoreniami kibov a kosti.
Ako jedno z atraktivnych rieseni sa ukazuje
aplikdcia zlata vo forme nanocastic.

Nanocastice zlata ako u¢inné protizdpalo-
vé systémy sa skimaji poslednych 15-20
rokov, na nafom pracovisku na Farmaceutic-
kej fakulte UK v Bratislave od r. 2018. Na
vyskume sa spolu s nami podielaja partnerské
institucie: Prirodovedecka fakulta UK v Bra-
tislave a Vyskumny ustav veterindrneho lekar-
stva v Brne.
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Vysledky ndsho projektu umoznuji pou-
Zitie zlata vo forme velmi malych zhlukov at6-
mov zlata, takzvanych nanocastic, ktoré nie st
viditeIné volnym okom, ba ani silnym optic-
kym mikroskopom a vyZaduja na zobrazenie
§pecidlne zariadenie - elektrénovy
mikroskop.

Ukézalo sa, Ze zlato v takejto nanocastico-
vej forme dokéze intenzivne potlacat zapal
v kiboch, pricom na dosiahnutie terapeutic-

kého ucinku je potrebné podstatne mensie
mnozstvo tohto kovu, ¢im sa zabrini hore
opisanym neziadticim u¢inkom.

V stcasnosti je uzavretd féza rieSenia pro-
jektu spocivajica v priprave a stanoveni fyzi-
kalnych parametrov, chondroprotektivnej
aktivity, cytotoxicity a protizapalovej aktivity
nanocastic zlata dispergovanych a stabilizo-
vanych pomocou tenzidov v lie¢be zapalovych
a degenerativnych ochoreni kosti, kibov
a chrupaviek.

Pouzité metédy predstavuju standardné
a zavedené experimentilne postupy. Pouzili sa
fyzikdlne metédy na stanovenie velkosti
a néboja zlatych nanocastic. Aktivita zlatych
nanocastic podporujica rast buniek bola sta-
novend na chrupavkovych bunkéch (chondro-
cytoch) izolovanych z prasacej chrupavky
metédou monitorovania po¢tu metabolicky
aktivnych buniek. Cytotoxicita zlatych
nanocastic (aktivita voci rakovinovym bunkm)
sa stanovila na leukemickych bunkéch a Iud-
skych synovidlnych fibroblastoch. Protizédpalo-
vé aktivita zlatych nanocastic sa stanovila ako
inhibicia aktivity pro-zdpalového faktora.

V rdmci najvicsej slovenskej odbornej

konferencie na tému transferu technolégii

COINTT (COOPERATION INNOVA-
TION TECHNOLOGY TRANSFER)
2022 bol projekt vyskumného timu zloZené-
ho z ¢lenov Farmaceutickej fakulty UK v Bra-
tislave, Prirodovedeckej fakulty UK v Brati-
slave a Vyskumného ustavu veterindrneho
lekarstva v Brne s ndzvom Nanoformulacie
zlata pre terapiu zdpalovych a degenerativ-
nych ochoreni kosti, kibov a chrupaviek

vybrany ako vitazny projekt v kategérii
Inovicie.

Vysledky projektu ukazuju, zZe zlaté
nanocastice priamo podporuji tvorbu novych
zdravych buniek, z ktorych su tvorené kiby
a chrupavky, ¢im priamo spésobuji obnovu
tychto postihnutych ¢asti ludského tela. Tito
nové revoluénd forma aplikécie zlata méze byt
v buditicnosti ziakladom novych nanoformula-
cii zlata a liekov na béze nanocastic, ktoré pri-
nesu ludom s chorobami pohybového tstro-
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